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I. INTRODUCTION

• AIDES : association communautaire de
lutte contre le VIH/SIDA

• Actions d’information et de prévention

• Actions de réduction des risques

• Réflexions sur la santé gaie : depuis 2004



I. INTRODUCTION
• Convention régionale sud-ouest HEE : environ 60

participants : militants de AIDES, commerces,
associations identitaires

• Thémagays : au sein des UEEH, Marseille : 11
ateliers, environ 200 personnes, militants de
AIDES, participants aux UEEH, peu d’associations
identitaires

 Même objectif : susciter une réflexion et une
mobilisation sur une approche globale de la santé
des gays : rapports avec les soignants, le
vieillissement, les IST……



II. LA SANTE SEXUELLE

Désirs, plaisirs, pratiques

• Difficultés à parler des désirs et à négocier les pratiques

“De pouvoir s’écouter c’est royal : c’est par ces échanges-là que
l’on peut aller mieux”

“Protection ça ne sonne pas avec désir et plaisir : protection c’est
un intrus ce mot !”

• L’ échange de fluides

“L’empêchement de l’échange de fluides, de sécrétions sexuelles,
notamment le sperme, au bout d’un certain temps ça devenait

insupportable”



II. LA SANTE SEXUELLE

Les IST

• Besoin d’informations claires et précises

• Volonté d’être pro-actif dans la surveillance de son corps

“Comment se protéger d’une IST : La réponse n’est pas simple.
Le mieux est de savoir qu’elles existent, les reconnaître et

repérer les symptômes afin de consulter au plus vite”

• Conclusion : Besoin de temps et d’espaces de paroles
collectives

• Besoin d’action de proximité



III. LA SANTE  COMMUNAUTAIRE

Quel projet projet politique pour notre
communauté ?

• Besoin de davantage de tendresse et de solidarité

“On manque de tendresse entre nous

Le respect des uns envers les autres permet de
trouver les clés à nos questionnements et nos

problèmes”



III. LA SANTE  COMMUNAUTAIRE

Questions connexes :
• Quel projet de vie pour un gay et notamment

un jeune gay aujourd’hui ?

• Le jeunisme

• La gérontophobie de la communauté ?

• Le manque de modèles, de leaders…

Quelle place pour une association de lutte
contre le SIDA dans la construction de ce

projet de vie communautaire ?



IV. LA SANTE  ET LE VIH

La vie en couple :

• Mode de vie sécure ou de plus grande
vulnérabilité ?

“J’ai contaminé mon ami…. j’ai pas su dire à un
moment donné, il y quinze jours j’ai pris un

risque”

➫ Nécessaire réflexion collective sur ce
sujet



IV. LA SANTE  ET LE VIH

• Le VIH : toujours facteur d’exclusion ou
d’auto-exclusion

“Ne devrions-nous pas finalement faire le
sacrifice de notre sexualité ?”

“Est-ce que moi séropo je m’autorise à être
heureux ?”



 CONCLUSION

Remerciements aux participants de la
convention, des thémagays, et aux

militants de AIDES

 La santé gaie : re-mobilisation de la
communauté

 Mais obstacles encore nombreux


